
2026年 第24回青森スポーツ祭典クラブ対抗卓球大会 
   （兼第62回全国卓球選手権大会・第62回全国卓球選手権年代別予選） 

主催 新日本スポーツ連盟全国卓球協議会   主管 あおもり卓球協議会     

大  会  要  項 
・期  日       2026年 6月13日（土）   午前８時００分開場・９時００分開会式後競技開始 

・会  場      「ｶｸﾋﾛｸﾞﾙｰﾌﾟｽｰﾊﾟｰｱﾘｰﾅ」 青森県青森市浦町橋本335-17 

・競技種目  全国大会と同じ試合形式で行います ※一般団体戦ルール変更注意 

 
【１】 一般団体戦 男子の部、女子の部 

1、１番（ダブルス）、２番・３番・４番（シングルス）の 4マッチとし、2勝2敗の場合に限りビクトリーマッチを行う。 

２、チームは４～6名で登録可能、４マッチのオーダーは４～６名で編成。１番のダブルスに出場する選手は２番と

３番のシングルスに出場できないが、４番のシングルスには出場できる。同じ選手が２度シングルスに出場す

ることはできないがビクトリーマッチには出場できる。 

３、ダブルスは１１ポイント３ゲームスマッチの２ゲーム先取とし、シングルスは１１ポイント５ゲームスマッチの３ゲ

ーム先取とする。 

４、ビクトリーマッチは最大６名の登録選手の中で、４番のシングルスに出場した選手以外から選出し、１ゲームマ

ッチでチームの勝敗を決する。 

  例 ４名の登録選手をＡ～Ｄとする 

     １番ダブルス ２番シングルス ３番シングルス ４番シングルス ビクトリーマッチ（２勝２敗の時のみ） 

        Ａ・Ｂ     Ｃ (Ａ・Ｂ以外)   Ｄ （Ａ・Ｂ以外）     Ａ         Ｂ・Ｃ・Ｄ いずれかの選手 

        Ａ・Ｂ     Ｃ (Ａ・Ｂ以外)   Ｄ （Ａ・Ｂ以外）     Ｂ         Ａ・Ｃ・Ｄ いずれかの選手 

 

【２】 「年代別」  （男子の部・女子の部 ３～５名で編成し、試合は３～４名で行う）  

１ダブルス２シングルスの３マッチ（ダブルス、シングルスともに５ゲームスマッチ）  

１番のダブルスに出場した選手は２番のシングルスには出場することはできない。  

 ◆｢年代別｣とはー(３０歳から１０歳刻み、＝２０２６年４月１日現在 チーム数によりクラス統合あり)  

 

【３】  一般・年代別 個人戦（どちらの種目にも参加可能） 

 

 

・競技方法  一般・年代別・個人共通項目 

（１） 予選リーグ後、１位２位による上位トーナメント、それ以下による下位トーナメントは今大会は行いません。 

（２） 団体戦・個人戦共に予選リーグは 3セットマッチで行います。決勝ﾄｰﾅﾒﾝﾄからは 5ｾｯﾄﾏｯﾁで行います。                         

 （３）予選リーグ団体(原則として３チーム)は最終４マッチまで行う。トーナメントは勝敗が決した時点で終了  

   ※年代別は参加チーム数により年代を統合し決勝リーグとする場合があります。 

             （４） ジュースは先に２点差をつけるか先に１３ポイントを得た選手がそのゲームの勝者となる。  

                                                             

【団体戦】 男子・女子 年代別団体戦 （１ダブルス２シングルス：1 ﾁｰﾑ３～５名で編成し、試合は３～４名で行う）                                                            

① 30 才以上の部（全員30 才以上のメンバーで構成すること）                                         

② 40 才以上の部（全員40 才以上のメンバーで構成すること）                                       

③ 50 才以上の部（全員50 才以上のメンバーで構成すること）                                      

④ 60 才以上の部（全員60 才以上のメンバーで構成すること）                                     

⑤ 70 才以上の部（全員70 才以上のメンバーで構成すること）                                       

⑥ 80 歳以上の部（全員80 歳以上のメンバーで構成すること）  

【個人戦】                                                 

① 男子･女子 30Ｌ：30 才～34 才 (1992 年4/2～1997 年4/1 生)                        

② 男子･女子 30Ｈ：35 才～39 才 (1987 年4/2～1992 年4/1 生)                                  

③ 男子･女子 40Ｌ：40 才～44 才 (1982 年4/2～1987 年4/1 生)                                      

④ 男子･女子 40Ｈ：45 才～49 才 (1977 年4/2～1982 年4/1 生)                             

⑤ 男子･女子 50Ｌ：50 才～54 才 (1972 年4/2～1977 年4/1 生)                               

⑥ 男子･女子 50Ｈ：55 才～59 才 (1967 年4/2～1972 年4/1 生)                               

⑦ 男子･女子 60Ｌ：60 才～64 才 (1962 年4/2～1967 年4/1 生)                                      

⑧ 男子･女子 60Ｈ：65 才～69 才 (1957 年4/2～1962 年4/1 生)                                          

⑨ 男子･女子 70Ｌ：70 才～74 才 (1952 年4/2～1957 年4/1 生)                                  

⑩ 男子･女子 70Ｈ：75 才～79 才 (1947 年4/2～1952 年4/1 生)                                   

⑪ 男子･女子 80Ｌ：80 才～84 才 （1942 年4/2～1947 年4/1 生）                               

⑫ 男子･女子 Ｏ85：85 才以上 (1942 年4/1 以前生) 



 

・全国大会    「第３８回全国スポーツ祭典第６２回全国卓球選手県大会」 

○一般の部   ２０２６年11月１３日～１５日（金・土・日）  青森県青森市 ｶｸﾋﾛｸﾞﾙｰﾌﾟｽｰﾊﾟー ｱﾘｰﾅ  

 代表枠 団体 男子７ﾁｰﾑ 女子４ﾁｰﾑ  個人 男子７名 女子３名  

〇年代別の部  ２０２６年１２月１８日～２０日（金・土・日）  愛知県豊田市 ｽｶｲﾎｰﾙ豊田 

 代表枠 各団体 １ﾁｰﾑ 個人各１名  

他協議会の事情でｴﾝﾄﾘｰ枠が増える場合、後日繰り上がり該当選手に連絡する。 

 

・使用球    ニッタク ３スター プレミアムクリーン                  

 

・参加費    【１】 一般団体戦 ４，５００円（申込者が加盟員の場合４，０００円、メンバー全員が高校生以下３，５００円） 

         【２】 「年代別」  ３，５００円（申込者が加盟員の場合３，０００円）   

         【３】 個人戦  １，５００円（申込者が加盟員・高校生以下の場合１，０００円） 

                         

・申込方法  「申込書」に記入後、「郵便」で下記まで。  

 あおもり卓球協議会宛 〒039-0202 青森県三戸郡田子町大字相米字野月9-2 

急用の場合 ：aomori.council@gmail.com まで  

参加費は当日支払いとします（お釣りのないように）         

・申込〆切   ５月２９日（金）必着                                                                                            

・問合せ先   ・新日本スポーツ連盟あおもり卓球協議会                                                                     

 携帯電話 （葛川080-1839-5144）        

・諸注意     1、ゼッケン着用のこと 

２、会場準備終了後の練習は本部の指示に従ってください。 

３、審判は相互審判で行いますご協力ください。 

４、大会は傷害保険に加入しています事故の報告は速やかにしてください。 

  （新型コロナウイルス感染症の補償はありません） 

        ５、『万が一、新型コロナウイルス感染症が当大会で発生した場合の責任は一切負いません。』 

           ６、『近隣の駐車場への無断駐車は絶対におやめください。』 

 ７、時間に制限があるため速やかな行動をお願い致します。 

mailto:急用の場合　：aomori.council@gmail.com


6月13日(土)開催 申込締切日　　5月29日（金）
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※下の（　　）に金額、チーム数、合計金額を記入してください。
会員登録費（加盟費） 1500円 × 　人　 ＝ （　　　　　　　　　　）円　　　　　　　　　　　
参加費 （　　　　　　　）円 × チーム＝ （　　　　　　　　　　）円　　　　　　　　　　　

（　　　　　　　　　　）円　　　　　　　　　　　
当日つり銭なく支払います。

男・女 〒

男・女 〒

〒

男・女 〒

男・女 〒

男・女 〒

男・女

生年月日 住所 ℡

男・女

男・女

競技種目 　硬式　　男子 ・ 女子・個人　　　　年代別　　男子 ・ 女子・男子個人・女子個人（　　　　）歳代　

〒

男・女

〒

〒

選手名 性別

男・女 〒

一般の部は最大6名まで登録。

〒

住所

〒

〒

男・女

クラブ名

代表者名

〒

選手名 性別

男・女

〒

会員登録（加盟）（○を付けてください）

2026年４月１日現在でのご年齢を記入。

〒

第24回青森スポーツ祭典クラブ対抗卓球大会申込書

合計

住所

クラスが同じ場合は強い順に記入。

競技種目

男・女

生年月日 ℡

競技種目　該当するものに丸を付ける。

申込書が不足した場合はコピーして使用。

男・女

〒

する　・　しない　・　登録済

　硬式　　男子 ・ 女子・個人　　　年代別　　男子 ・ 女子・男子個人・女子個人　（　　　　）歳代　

男・女

男・女


